Vinaigrette Allegée

Zutaten fiir 3-4 Personen: Zubereitung:

2 EL Weilweinessig 1. 1 Msp Salz, Pfeffer aus

1 Msb Salz der Miihle, 1 TL Dijonsenf
P mit 2 EL WeiRweinessig

Pfeffer aus der Mihle verrlihren. 2 EL Wasser, 2

EL Naturjoghurt und 1/2 TL

17TL Dijon-Senf Honig einriihren.

Y TL Honig oder Zucker 2 Zum Sehluss 1 EL
2 EL Naturjoghurt Olivendl tropfchenweise
2 EL Wasser einarbeiten.

1 EL Olivendl
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Hinweise:

Eine Abwechslung zu den
tblichen Salatsaucen.

Schlagworte:

leicht, Zubereitung ca. 5
Minuten, Grundrezepte,
Salatsaucen, franzosisch
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